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CAUSALES PARA CONSIDERAR A LOS POSTULANTES A ASPIRANTES A
SERVIDORES POLICIALES NIVEL DIRECTIVO Y TECNICO OPERATIVO,
BACHILLERES CON EL ESTADO NO CUMPLE EN LA ETAPA DE
EVALUACION MEDICA.

Durante la Primeray Segunda de la etapa de evaluacion médica y odontoldgica,
seran consideradas como causas de condicion de NO CUMPLE (exclusion) los
hallazgos, enfermedades o estados de salud que a continuacion se detallan.

PATOLOGIAS DE MEDICINA INTERNA

LESIONES Y AFECCIONES DEL APARATO RESPIRATORIO
PARED TORACICA

CIE 10 INHABILIDAD JUSTIFICACION MEDICA

Q67 Malformaciones congénitas o | Los procesos que afecten el crecimiento
adquiridas de la pared toracica | normal o la funcion del térax causaran el
que alteren la funcion cardio | sindrome de insuficiencia torécica (SIT).
pulmonar. Este se define como la incapacidad del

torax de sostener una respiracion
normal y/o crecimiento pulmonar.
Pudiendo interferir en la funcién
pulmonar afectando la capacidad fisica
del postulante.

Q67 Retracciones y cicatrices | Puede interferir en la funcionalidad
pronunciada o marcadas que | pulmonar que afecta la capacidad fisica
limiten la movilidad de la pared | del postulante.
toraxica de caracter
permanente

S22 Fracturas recientes no | Existe alto riesgo de complicaciones

consolidadas o inestables de
costillas, esterndn, clavicula o
escapula

respiratorias, principalmente debido a
gue la gran cantidad de fuerza necesaria
para provocar un térax batiente

tipicamente causa
una contusiébn pulmonar subyacente
significativa. Ademas, el movimiento
paraddjico de térax inestable aumenta el
trabajo respiratorio, y el dolor de la
pared toracica tiende a limitar la
inspiracion profunda y por lo tanto la
ventilacion maxima.

PULMONES
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C34-
D38

Masa pulmonar mayor a 3 cm.
Nédulo pulmonar solitario o
multiple mayor a 6 mm de
aspecto espiculado y NO
CALCIFICADO (subsolido).
Evidenciados en TAC.

Necesita estudios complementarios
para descartar si son benignos o
malignos, en caso de malignidad implica
tratamiento oncologico y riesgo de
mortalidad, ademas produce afectacién
de la funcionalidad pulmonar.

J84

Fibrosis pulmonar y esclerosis
pulmonares extensas y difusas

La sobrevida media es de tres a cinco
afos desde el diagnéstico. La historia
natural es un deterioro progresivo, pero
hay formas rapidas y también pueden
aparecer exacerbaciones que
ensombrecen el prondéstico.

Afectacion de la funcionalidad pulmonar
y afectacion en la capacidad fisica del
postulante.

Al5

Tuberculosis pulmonar activa

Enfermedad infecciosa  altamente
contagiosa, su capacidad de infectar
cualquier tejido sumado a sus varias
formas de diseminacién, le permite
generar diversas patologias y diversas
formas de presentacion clinica, afecta la
capacidad pulmonar 'y requiere
tratamiento antimicrobiano por tiempo
prolongado y posibilidad de secuelas
permanentes.

Al5

Secuelas estructurales 'y
funcionales de tuberculosis
pulmonar (evidenciadas en
estudios de imagen)

Secuelas que pueden afectar los
organos vitales de la caja toracica, tales
como la via aérea, el parénquima
pulmonar, el sistema vascular pulmonar,
el espacio pleural y la regién
mediastinal. Esto ademas genera, la
manifestacion de trastornos funcionales
que afectan directamente el prondstico y
la calidad de vida de los postulantes.

J40
Jar

Enfermedades crénicas de las
vias respiratorias

Afectacion del intercambio gaseoso con
alteracion de oxigenacion, asi como de
la funcionalidad pulmonar; requiere
seguimiento y manejo periodico.

J45

Absceso pulmonar

Proceso infeccioso severo que requiere
manejo hospitalario puede demandar
manejo quirdrgico y reseccion pulmonar
0 segmentaria con alteracion de la
funcién pulmonar (volimenes).
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B44 Micosis pulmonar crénica | Es una patologia cronica que requiere
incluyendo cavidades | tratamiento a largo plazo con
residuales, nédulos residuales | probabilidad de tratamiento quirdrgico y

alteracion de la funcionalidad pulmonar
(volumenes), esto conllevaria afectar el
estado fisico del postulante.

Ja4 Enfermedad pulmonar Afeccion en la cual no se produce
obstructiva crénica (EPOC) de | suficiente cantidad de alfa-1 anti tripsina
causa genética “deficiencia de | (AAT), una proteina que protege de
alfa-1 anti tripsina” (AAT)como | dafio a los pulmones y al higado. Esta
bronquitis afeccion puede llevar a que se presente

la enfermedad pulmonar obstructiva
cronica (EPOC) y enfermedad hepatica
ESPIROMETRIA: (cirrosis). Afectando el intercambio
PATRON: gaseoso a nivel pulmonar de manera
OBSTRU | irreversible.
CTIVO SEVERO
J4a5 El asma es una enfermedad inflamatoria

Asma persistente/grave

ESPIROMETRIA:

cronica, compleja, heterogénea e
inmunomediada. Existen muchos
factores de riesgo que se combinan para

PATRON: restrictivo  /no | el desarrollo del asma, sin embargo, su
obstructivo. causa Ultima aun es desconocida. La
genética, epigenética, transcripcion,
microbioma, infecciones virales,

contaminacion intra y extradomiciliaria y
aeroalérgenos se combinan para su
desarrollo.

En la institucibn al existir mdultiples
riesgos laborales de exposicion a
agentes quimicos (gas CS Y OC), se
considera la realizacion de wuna
espirometria pre y post
broncodilatador que ayuden a valorar
la funcién pulmonar a fin de descartar
dicha patologia y evitar complicaciones
posteriores en el proceso de formacion
policial de los aspirantes.
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126

Historia de Tromboembolia
pulmonar de causa
oncoldgica, inmunoldgica,
terapéutica, genética,
embarazos, etc.

El tromboembolismo pulmonar (TEP) es
la oclusion o taponamiento de una parte
del territorio arterial pulmonar, el
paciente debera tomar anticoagulantes
por via oral, y en algunos casos podra
ser incluso de por vida, presentan
limitaciones como la necesidad de
controles o la interaccion con otros
farmacos o alimentos, teniendo en
cuenta ademas los  sangrados
recurrentes.

E84

Fibrosis quistica pulmonar:
Enfermedad cronica pulmonar
con colonizacion o infeccién
persistente de las vias aéreas

Enfermedad genética cronica, de
manifestacion multisistémica y cuyo
prondstico depende de la precocidad del
diagnostico y del manejo terapéutico
riguroso en centros especializados.

Q25

Fistula bronco-pleural

Comunicacion anormal y permanente de
la via aérea (bronquio principal, lobar o
segmentario) y el espacio pleural
secundaria a infecciones pulmonares,
traumatismos y cirugias previas, su
tratamiento requerira manejo quirdrgico
y puede producir complicaciones como
infecciones a repeticion, requiriendo
ventana pulmonar vy multiples
internaciones con diferentes
tratamientos.

PLEURA

J90

Derrame pleural
crénico

agudo o

El derrame pleural es una acumulacion
anormal de liquido en el espacio pleural
que puede tener etiologia maligna,
produciendo limitacion de la funcién
pulmonar.

Jo3

Neumotoérax

Presencia de aire dentro del espacio
pleural, que altera la presion negativa
intrapleural y provoca un colapso
pulmonar parcial o total con insuficiencia
respiratoria que puede comprometer la
vida.

J94

Fibrotorax

Secuela de un proceso inflamatorio
intenso en la pleura que genera su
engrosamiento y fibrosis. Afecta la
capacidad pulmonar y fisica por rigidez
de la pared toracica.
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J92 Paquipleuritis El empiema cronico se asocia a
engrosamiento pleural, puede ser total o
abarcar el parénquima pulmonar. Su
importancia radica en el deterioro de la
calidad de vida que pueden llegar a
tener estos pacientes, dado por la
significativa discapacidad y la limitada
tolerancia a la actividad fisica.

D38 Tumores pleurales Necesita estudios complementarios
para descartar si son benignos o
malignos, en caso de malignidad se
requiere de tratamiento oncoldgico;
tiene riesgo de mortalidad y afectacion
de la funcionalidad pulmonar.
MEDIASTINO

Jo8.5 Mediastinitis agudas y | Suele ser consecuencia de la
cronicas perforacion esofagica o de wuna
esternotomia mediana, el tratamiento se
realiza con antibidticos parenterales, en
algunos casos requieren exploracion
quirdrgica urgente del mediastino con
reparacion primaria.
D15 Timomas Tumores poco comunes que se forman
en las células del timo, se relaciona con
la miastenia grave y otras enfermedades
autoinmunitarias  para neoplasicas.
Ciertos factores afectan el prondstico
(probabilidad de
recuperacion) y las opciones de
tratamiento.

Jo8.5 Enfermedades Mediastinales | Disminuye la capacidad toraxica vy
afecta la funcionalidad pulmonar.

Jo8.5 Ensanchamientos marcados | Requiere estudios complementarios
mediastinales al estudio de | para determinar la etiologia, y puede

imagen ocasionar la afectacion de Ila
funcionalidad pulmonar.

C37 Quistes y tumores | ElI diagndstico definitivo generalmente

mediastinales se establece mediante el estudio

histopatoldgico posquirdrgico, si bien la
tomografia computarizada, asociada o
no a la biopsia percutanea, es el
estdndar de oro para el diagndstico
preoperatorio. La seleccion de la via de
entrada al térax, asi como el
procedimiento quirurgico, estan
condicionados por la localizacién y el
tamafio del tumor en el mediastino.
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LESIONES Y AFECCIONES DEL SISTEMA HEMATOPOYETICO, VASOS
LINFATICOS, GANGLIOS LINFATICOS Y BAZO
SISTEMA HEMATOPOYETICO

D50 a | Alteraciones de la Serie Roja | La anemia disminuye la oxigenacion en

D64 Anemia de cualquier etiologia | todos los tejidos corporales, por lo que
con Hb en hombres <13 g/dl, | el ejercicio puede desencadenar
mujeres <12 g/dI palpitaciones, arritmias, dolor toracico,

lipotimias, y esto conlleva la disminucion
de la capacidad fisica del postulante.
Para determinar el tipo de anemia se
requiere de estudios especiales vy
complejos, y dependiendo de Ia
patologia el tratamiento puede llegar a
ser prolongado y permanente.

D77 Alteracion de la Serie Roja La poliglobulia es una respuesta del
Poliglobulia  de  cualquier | organismo al inadecuado intercambio
etiologia con Hb en hombres | de oxigeno a nivel pulmonar, que
>19y en mujeres >17 g/d| conlleva a dificultar el desempefio fisico

del postulante.
Requiere de estudios complementarios,
y su tratamiento es permanente.

D70 Alteracion de la Serie Blanca | Mayor

R72 Leucopenia menor de 4.000 predisposicién a procesos infecciosos,
Leucocitosis mayor de 12.000 | se debe estudiar las patologias que

pueden cursar con esta alteracion para
lo cual se requiere estudios
complementarios.

D68 Alteracion de las Plaquetas Mayores riegos de  sangrados,
Trombocitopenia menor de | formacion de hematomas y de coagulos
150.000 o Trombocitos mayor | que pueden requerir hospitalizacion y
de 500.000 estudios complementarios para

determinar la etiologia causante.
BAZO Y GANGLIOS LINFATICOS

D73 Esplenomegalia de cualquier | Puede ser producto de una enfermedad

etiologia linfoproliferativa, o hepaticas que va a
requerir estudios complementarios para
determinar la etiologia.

R59 Adenopatias generalizadas Requiere estudios complementarios
para descartar etiologia sobre todo
linfoproliferativas, leucemias, linfomas,
o enfermedades infecciosas 0
parasitarias.

LESIONES Y AFECCIONES DEL APARATO DIGESTIVO Y ANEXOS
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K76 Hepatomegalia Afecta la funcidn hepéatica y su etiologia
puede ser benignas o malignas y
requiere mas estudios para determinar
su etiologia.

K40 Eventraciones, hernias | Los ejercicios fisicos que aumenten la

45 inguinales, epigastricas, | presion abdominal, pueden ocasionar
umbilicales, crurales mayor riesgo de incremento del tamafio

de las hernias y de encarcelacion de
asas intestinales, pudiendo llegar a
convertirse en una emergencia
quirdrgica.

K632 Fistula entero-cutaneas en la | Puede ocasionar mayor riesgo de
pared abdominal infecciones, y se requerira de estudios

complementarios para determinar la
causa y el compromiso interno de dicha
patologia.

K911 Historia de cirugia abdominal
abierta en los ultimos 6 meses. | Cirugia abdominal abierta: No podria

realizar ejercicios fisicos
Historia de cirugia | Cirugia laparoscoépica: Amerita reposo
laparoscopica en los ultimos 3 | relativo el cual se podria extender mas
meses. tiempo Si se presentaran
complicaciones.

K63 Cirugias previas de estobmago, | La cirugia de alta complejidad requiere
duodeno, (gastrectomia total, | evitar  incrementos  de presion
parcial, diverticulo duodenal, | intraabdominal, la que puede
cirugias bariatricas) presentarse durante la actividad fisica
Reseccidn intestinal y colonica | como al realizar abdominales.

Paciente con restriccion de superficie de
absorcion de alimentos que pueden dar
complicaciones de anemia, déficit
nutricional por lo que no podrian
desempeiiar tanto la actividad fisica
como operativa adecuadamente.

184 C . Deben constar en los antecedentes
Historia ~de  hemorroides -
internas o externas, medlcos_ del postulante, la erllferm,ed_ad

- hemorroidal es una patologia cronica
recidivantes, prolapso rectal . .
gue conlleva a tratamiento continuo.
K92 Debe constar en los antecedentes
meédicos del postulante, la diarrea
. . - cronica puede deberse a varias
Historia de diarrea cronica de . . . i . )
: ; etiologias  inflamatoria,  infecciosa,
cualquier etologia . .
autoinmune que conlleva a valoraciones
meédicas, seguimiento y tratamiento
continuo.




POLICIA NACIONAL DEL ECUADOR
DEPARTAMENTO DE RECLUTAMIENTO Y SELECCION

K76 Quistes mayores de 5 cm o0 menos
grandes pero numerosos, pueden

Quistes hepéticos de cualquier | provocar molestias abdominales,

causa sensacion de saciedad, que podrian
complicarse con sangrado, si se rompen

0 compriman en alguna otra estructura

vecina, como por ejemplo la vena porta.

K76 f: . Proceso infeccioso bacteriano o
Abscesos hepaticos pidogeno y o : .

: parasitario agudo que requiere manejo
/o amebiano : RN L
hospitalario clinico o quirargico.

K74 L » Afectaciéon de funcionalidad hepética
Cirrosis hepética, -

. . .| que puede conllevar a cronicidad con
independientemente de si e P
. . complicaciones sistémicas,
presenta manifestaciones | . o, .
L N inmunosupresion, alteraciones de la
clinicas con o sin historia de 2 :
: coagulacion y se convierte en una
alcoholismo 2 i .
patologia crénica de manejo indefinido.

K80 Colecistitis cronica ylo

colelitiasis, /o Olipos : .
i y POTIPS Puede ocasionar dolor abdominal
vesiculares de  cualquier :
- . frecuente, y convertirse en una
tamafo diagnosticado en los : L .
. . - emergencia quirdrgica, requiere
examenes y valoracion médica 2= )
seguimiento continuo.

K86 El pancreas anular puede obstruir el
Patologia de pancreas | duodeno y alterar el vaciamiento del
(anomalias congénitas, | contenido duodenal, los quistes o masas
pancreas anular, quistes, | se pueden sobre infectar y convertirse
masas, pancreatitis aguda o | en abscesos que podrian requerir
cronica procedimientos quirdrgicos emergentes.

LESIONES Y AFECCIONES DEL APARATO URINARIO
Q61.3 Condicién genética que produce varios
Lo uistes renales ue alteran el
Enfermedad poliquistica del quist . q cn
RGN funcionamiento adecuado del rifién y
puede conducir al paciente a una
insuficiencia renal cronica.
Q63.1 Es una alteracion anatomica congénita
s ue puede producir complicaciones del
Rificn en herradura con | Y€ P prof P .
i .~ | sistema urinario como infecciones del
compromiso de la funcidn T o
renal tracto urinario, litiasis. Requiriendo una
' valoracion médica continua.
N28 Son lesiones benignas que pueden
. producir complicaciones a corto o largo
Quistes renales mayores a 5 ' . .
., plazo como hipertension arterial, ruptura
cm. de diametro . .
producida por un  traumatismo,
infecciones.
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N20

Litiasis reno-ureteral mayor a
7mm

Los calculos renales mayores de 7 mm
tienen la posibilidad de ser expulsados
con el ejercicio fisico y producir un colico
nefritico con necesidad de
hospitalizacion y realizacion de un
procedimiento  quirdrgico para su
extraccion.

N13

Hidronefrosis.
Obstruccion de las
urinarias

vias

La presencia de hidronefrosis y la
obstruccion de la via urinaria requiere la
realizacion de  otros  examenes
adicionales para determinar su etiologia
con la posibilidad de requerir una
intervencion quirdrgica.

N28

Pionefrosis

La Pionefrosis se refiere a la presencia
de pus a nivel renal, su diagnostico se
realiza por uro tomografia, es una
entidad emergente que requiere
hospitalizacion, manejo clinico vy
quirdrgico.

R31

Hematuria basada en el nivel
mayor de referencia dada en
el laboratorio

La presencia de hematuria microscopica
0 macroscopica implica la realizacion de
varios analisis para determinar sus
etiologias, la causa podria ser de
enfermedades benignas o malignas.

N29

Tumores

Los tumores del tracto urinario superior
son lesiones benignas o malignas que
requieren de exadmenes para determinar
su etiologia, y constituyen un manejo
intrahospitalario que implica tratamiento
quirdrgico y manejo oncolégico a largo
plazo.

Q60

Hipoplasia renal / Ausencia
primaria o secundaria

La aplasia o ausencia renal de implica
controles frecuentes por el servicio de
nefrologia y urologia, dichos pacientes
son mas susceptibles a presentar otras
patologias como insuficiencia renal,
hipertension arterial, y podrian tener
mayores complicaciones en caso de un
traumatismo abdominal.

N28

Secuela de traumatismo renal
gue afecte su funcién.

Los traumatismos del tracto urinario
superior pueden producir alteraciones
en el filtrado glomerular o en la salida de
la orina que requerirdn controles
médicos continuos.
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N28.9 La Insuficiencia renal es una alteracion
o deficiencia en el funcionamiento renal
tales como alteracion de su filtrado
glomerular, ausencia en la regulacion de
la presion arterial, alteracion en
equilibrio acido base, requiere de un
cuidado continuo por parte de
nefrologia, ademas en el caso de la
insuficiencia renal crénica, el paciente
puede llegar a dialisis.

Insuficiencia Renal de
cualquier etiologia.

NO8 La glomerulopatia es una enfermedad
intrinseca de rifion de varias etiologias
amerita estudios para determinar su
Glomerulopatias con | origen, medicacion y controles por
sintomatologia clinica nefrologia con el objetivo de evitar
complicaciones futuras como es la
insuficiencia renal.

NO4 El sindrome nefrético se define como la
presencia de proteinuria > 3,5
0/24h/1,73 m2 de superficie corporal
(sc) en adultos o bien cociente en orina
proteinas/creatinina generalmente > 3y
requiere tratamiento continuo por el
especialista.

N19 La nefroangioesclerosis o enfermedad
renal que acompafa a la hipertension
arterial cronica esencial, es una entidad
conocida desde hace mas de 100 afios.
El diagndstico definitivo se establece
por biopsia renal.

N39 La proteinuria se define como la
presencia de proteinas en la orina,
implica dafio renal y debe ser estudiada
de forma completa por un especialista
para determinar su etiologia.

Sindrome nefrético de
cualquier etiologia

Nefroesclerosis

Proteinuria  (lo normal es
negativo o trazas)

R81 Glucosuria se define como la presencia
de glucosa en la orina y es causada
por la presencia de hiperglucemia sobre
los 180 mg / dl y se produce en
enfermedades como diabetes tipo I.

Glucosuria

TRASTORNOS DE LA NUTRICION Y DEL METABOLISMO

TRASTORNOS DEL METABOLISMO
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E11 Diabetes mellitus de cualquier | Requiere tratamiento  permanente,
etiologia control dietético especial, presenta
mayor probabilidad de procesos
infecciosos, y complicaciones a largo
plazo que afectan la calidad de vida del
paciente.

R73 Glucosa alterada en ayunas | Requiere estudios complementarios
mayor de 110 mg/d| para descartar diabetes mellitus.

E16 Hipoglicemia con o sin | Altera la capacidad fisica del paciente,
sintomas con glucosa menor |llega a ser severa con alteracion del
a 60 mg/dl. estado de conciencia y requerir manejo

hospitalario en muchas ocasiones.

N64 Ginecomastia Grado 2b y 3 Requiere examenes complementarios

(2b moderado aumento del | hormonales y de imagen para descartar
tejido  mamario con piel | procesos tumorales, endocrinopatias
redundante como origen de dicho problema.
3 Severo aumento de
volumen mamario con piel
redundante, mama ptosica
similar a la femenina

E66 Obesidad con IMC mayor de | Disminuye la capacidad fisica del
28 siempre que no sea | paciente, a descartar endocrinopatias.
dependiente de tejido magro
(musculo).

R63 Peso Bajo con IMC menor de | Disminuye la capacidad fisica del
18 paciente, a descartar endocrinopatias y

mal nutricién.
TRASTORNOS ENDOCRINOS

C73 Céancer de la glandula tiroides

D34 Tumor benigno de la glandula | Cuando exista reporte de crecimiento
tiroides anormal de células tiroideas

evidenciadas en la ecografia tiroidea.

E041 Noédulo tiroideo solitario no | Estos crecimientos pueden ser de
toxico caracter benigno o maligno, producen lo

gue se conoce como nodulo tiroideo, el

E042 | Bocio multinodular no toxico | cual presenta caracteristicas

radiologicas diferentes al parénquima
tiroideo y cuyo espectro de presentacion
va desde su clinica ausente en el
examen fisico hasta su evidente
manifestacion  clinica, con una
probabilidad de malignidad a descartar.

Por lo que todo crecimiento anormal de
las células tiroideas requiere

seguimiento y control periddico.
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EQO Hipotiroidismo congénito Hipotiroidismo congénito:

Puede Illevar a que se presente
discapacidad intelectual grave vy
problemas en el crecimiento, requiere
tratamiento permanente de por vida.

EO2 Hipotiroidismo Subclinico Hipotiroidismo subclinico: puede
ocasionar aumento de peso,
dislipidemia, disfuncion sexual,

trastornos digestivos (estrefiimiento)
disminucion de fa frecuencia cardiaca,
sangrado uterino irregular, irritabilidad,
ansiedad, depresion.

Cualquier alteracién evidenciada en el
perfil tiroideo.

EO5 Hipertiroidismo Puede producir taquicardia, arritmias,
insuficiencia cardiaca, palpitaciones, por
lo que al realizar actividad fisica se
podrian desencadenar dichas
patologias conllevando a un mayor
riesgo de descompensacion cardiaca.

E22, Gigantismo o acromegalia. Mayor riesgo de patologias cardiacas,

E23 Enanismo muerte subita y disminucion en el
rendimiento fisico.

E24 Sindrome de Cushing Produce obesidad, hipertension arterial,

trastorno del metabolismo de glucosa,
de lipidos y de electrélitos que pueden
dar alteraciones cardiacas y
neurolégicas.

TRASTORNOS AUTOINMUNITARIOS Y HEREDITARIOS

MO5 — | Artritis Reumatoidea Cuando existan Manifestaciones
M14 clinicas evidenciadas al examen fisico,
M32 Lupus eritematoso sistémico | reporte durante la anamnesis de
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D68.61 | Sindrome Antifosfolipidico antecedentes patoldgicos personales o
familiares de enfermedades
autoinmunitarias o reporte de laboratorio
que indique reactividad para los
anticuerpos: ANA, ANTI DNA, Factor
Reumatoideo, ANTI B2GP1 IgM,
Anticardiolipina IgM, Anti Citrulina IgM,
Antifosfolipidico IgM.

Cuando existen patologias autoinmunes
el sistema inmunitario no diferencia
entre tejido sano y antigenos
potencialmente nocivos, como
resultado, su cuerpo provoca una
reaccion que destruye los tejidos
normales. La causa de los trastornos
autoinmunitarios se desconoce, la
mayoria de enfermedades autoinmunes
aparecen en el periodo de edad fértil
entre los 15 y 45 afios y es mas comun
en mujeres que en hombres. Las
enfermedades autoinmunes pueden
cursar con inflamacion y posteriormente
producir un deterioro incapacitante
cuando la enfermedad estd en etapa
activa y no es controlada.

L80 Vitiligo. Lesiones que afecten cualquier
porcentaje a la superficie corporal. El
vitiligo es una enfermedad que causa la
pérdida de color de la piel en manchas y
las areas descoloridas generalmente se
agrandan con el tiempo. Los pacientes
manifiestan alteraciones en la calidad de
vida, se presenta o empeora después de
la exposicion a los rayos solares, un
acontecimiento estresante, o el contacto
con algun agente quimico, siendo un
limitante para desarrollar optimamente
el proceso de formacién policial.

E703 Albinismo El albinismo oculocutdneo abarca un
grupo de trastornos hereditarios que
hacen que el cuerpo genere poca
cantidad de una sustancia denominada
melanina, o incluso nada de esta. El tipo
y la cantidad de melanina que produce
el cuerpo determina el color de la piel,
del cabello y de los ojos. La melanina
también cumple una funcién en el
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desarrollo y funcionamiento de los 0jos,
de modo que las personas con
albinismo tienen problemas de vision.
Las personas con albinismo también
son sensibles a los efectos de los rayos
solares, por lo que tienen un riesgo
mayor para cancer de piel, siendo un
limitante para desarrollar 6ptimamente
proceso de formacion Policial.

L81.7 | Dermatosis purpuricas Son un grupo de enfermedades
pigmentada benignas y de curso cronico. Dentro de
las cuales se

encuentra la purpura de Shamberg,
parpura  pruriginosa 0o  puarpura
eccematoide de Doucas y

Kapetanakis, DPP liquenoide de
Gougerot y Blum, liquen aureus o
purpurico y parpura anular
telangiectoide o enfermedad de
Majocchi. Las areas mas comunmente
afectadas son la parte inferior

de las piernas, los tobillos y los pies, y
se exacerban con el ejercicio.

ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

B16 Hepatitis B El virus se transmite a través del
contacto con sangre, semen u Otros
fluidos corporales de una persona que
tiene el virus, puede ocasionar dafio
hepético, cirrosis hepatica y cancer
hepatico. No hay tratamiento definitivo y
requiere controles permanentes.

B18 Hepatitis C Enfermedad de trasmision sexual,
hemoderivados o uso de drogas
intravenosas, puede llevar a la
cronicidad e igualmente alto riesgo de
cirrosis y cancer hepatico.

A63 Sifilis Enfermedad de transmision sexual
causada por una bacteria. Infecta el
area genital, los labios, la boca o el ano
y afecta tanto a los hombres como a las
mujeres, puede causar complicaciones
a largo plazo o la muerte, si no se trata
de manera adecuada.

Si el VDRL es positivo requiere
complementarse con FTA-ABS-DS
porque pueden ser falsos positivos,
luego del tratamiento el o la postulante
puede participar en un nuevo proceso.
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Z206

Contacto y exposicién al virus
de la INMUNODEFICIENCIA
HUMANA (VIH)

El virus de inmunodeficiencia humana
(VIH) es el virus que causa el sindrome
de inmunodeficiencia adquirida (sida).
Cuando una persona se infecta con VIH,
el virus ataca y debilita al sistema
inmunitario. A medida que el sistema
inmunitario se debilita, la persona esta
en riesgo de contraer infecciones y
canceres que pueden ser mortales. Una
vez que una persona tiene el virus, este
permanece dentro del cuerpo de por
vida. En caso de detectarse en el primer
examen VIH positivo se realizar4d una
prueba confirmatoria a través del
método de Micro-Elisa, con la finalidad
de remitir el resultado de los
postulantes.

PATOLOGIAS DE CARDIOLOGIA

CIE-
10

INHABILIDAD

JUSTIFICACION MEDICA

Q20

Anomalias congénitas del
corazdn y grandes vasos

Insuficiencia cardiaca, pérdida de
capacidad funcional para ejercicios,
riesgo de arritmias y muerte subita.

Q20

Las enfermedades congénitas
cardiovasculares no resueltas y
con sintomas o signos de
alteracion ylo deterioro
hemodinadmico miocérdico, vy
las enfermedades congénitas
resueltas quirdrgicamente con
deterioro hemodindmico o
sintomas

Enfermedades congénitas no corregidas
con sintomas que impiden el desarrollo
de las actividades fisicas, degenerando
en cuadros de insuficiencia cardiaca,
arritmias graves y muerte suUbita por
actividad fisica. Y las enfermedades
congénitas cardiacas resueltas
guirdrgicamente las cuales cursen con
deterioro hemodinamico o sintomas ya
sea por secuela irreversible de patologia
cardiaca o0 necesidad de nuevas
intervenciones quirdrgicas, con pérdida
de la capacidad funcional e intolerancia
al ejercicio, arritmias graves,
insuficiencia

cardiaca y muerte sUbita.
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109

Cardiopatia reumatica activa o
inactiva con sintomas o signos de
alteraciones hemodindmicas y/o
deterioro hemodinamico miocérdico

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita por carditis aguda
en sus diferentes  grados. Con
empeoramiento del cuadro por actividad
fisica y necesidad de tratamiento con
penicilina por 10 afios o0 mas con riesgo de
recidiva. Siexiste secuela establecida de la
misma, como valvulopatias y disfuncion
ventricular se desarrolla inhabilidad
permanente, por necesidad de cirugias y
empeoramiento de clase funcional limitando
el ejercicio fisico.

125

Cardiopatia coronaria documentada
con EK

G, asintomatica, sintomética y/o con
signos de alteracion de la funcién
ventricular

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias 'y muerte subita, por isquemia
cardiaca en cualquiera de sus formas aguda
0 cronica, en la realizacion de ejercicios
fisicos con necesidad de nuevas
reintervenciones quirdrgicas o]
intervencionistas. Inhabilitante permanente.

101

Endocarditis en cualquiera de sus
formas

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita, en infeccién activa
necesitando antibidtico, terapia por 6
semanas o0 mas; ademas de secuelas que
requieren cirugias, control periodico y alta
probabilidad de nuevos eventos de
endocarditis.

140-
141

Enfermedad miocardica: miocarditis
y cardiomiopatia

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita. Alteraciones
permanentes del musculo cardiaco que
predisponen a muerte subita por arritmias o
insuficiencia cardiaca, riesgo aumentado en
actividades fisicas y enfermedades de
caracteristica recidivante.  Inhabilitante
permanente.

Z95.0,
Z795.2,

Z95.3

Portador de protesis valvular de
cualquier tipo o presencia de
marcapasos o0 dispositivos como
Cardio Desfibrilador Implantable.

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita, necesidad de
multiples cirugias durante la vida del
paciente con riesgo de mal funcionamiento
de  dispositivos 'y necesidad de
reintervenciones; aumento de infecciones
cardiacas con internaciones prolongadas y
cirugias de alto riesgo.

C38,
D15.1

Tumores cardiacos

Evidenciados por clinica de insuficiencia
cardiaca, arritmias y muerte subita. Mal
prondstico en caso de tumores malignos
con necesidad de intervenciones

guirtrgicas complejas a lo largo de la vida.
Inhabilitante permanente.
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Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita, enfermedades
con sustrato  sistémico inflamatorio
o enfermedades que cursan con serositis) o
131.9 | Enfermedades pericardicas ( . q o : )
infecciosas con alta incidencia de
intervenciones quirdrgicas y recidivas del
cuadro clinico a lo largo de la vida.
Inhabilitante permanente.
Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
. , arritmias y muerte subita. Pacientes con
Bradicardia (menor de 50 Ipm) por as y .
. : necesidad de marcapasos con riesgo de
blogueo auriculo-ventricular . . : .
, . mal funcionamiento, infecciones del
R00.1 | exceptuando la bradicardia del| . " . . i
) NP dispositivo, mal funcionamiento por impacto
deportista y la arritmia fisiologica : , : "
: . y riesgo de interferencia magnética o
(respiratoria) A . o
eléctrica imposibilitando el cumplimiento de
actividades en esas situaciones.
Sindrome de preexcitacion | Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
ventricular evidentes (Wolff- | arritmias y muerte sUbita. Pacientes no
145.6 Parkinson-White), segmento | tratados con preexcitacion ventricular
' electrocardiograma PR corto, | determinado  por  electrocardiograma,
sospecha de ritmo de seno coronario | pueden desarrollar muerte subita. Ritmos
y marcapaso migratorio subsidiarios necesitan marcapasos.
Los bloqueos cardiacos son factores
predisponentes para el desarrollo de
insuficiencia cardiaca, arritmias y muerte
. . subita. Pacientes con necesidad de
Bloqueos cardiacos -Todo tipo de .
. marcapasos con riesgo de mal
145.9 | bloqueo cardiaco . : X : : ) -
funcionamiento, infecciones del dispositivo,
mal funcionamiento por impacto y riesgo de
interferencia  magnética o0  eléctrica
imposibilitando el  cumplimiento  de
actividades en esas situaciones.
Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita. Enfermedades
Sindrome de QT largo, Sindrome de | genéticas reconocibles por historia clinica
QT corto, fibrilacion ventricular | sincopes y electrocardiograma alterado.
149 idiopatico, Sindrome de brugada, | Riesgo de muerte subita principalmente en
Cardiomiopatia arritmogénica de | el esfuerzo y en algunos casos en
ventriculo derecho situaciones como ruido excesivo, estados
de alertay en el caso de S de QT largo tipo
3y brugada en el suefio.
Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita. No es posible
Desordenes del ritmo cardiaco: | realizar actividad fisica por la intolerancia al
R00.0 | taquicardia (no sinusal permanente | ejercicio y alta probabilidad de insuficiencia
de mas de 100 latidos por minuto) cardiaca por taquicardia, o degeneracion
del cuadro a arritmias mas graves y muerte
subita en actividad.
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R00.0

Taquicardia
catecolaminérgica. TVPC

polimérfica

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita. Estos pacientes
necesitan desfibrilador implantable,
presentan alto riesgo de muerte subita en
ejercicio fisico. Es de caracter genético.
Inhabilitante permanente.

RO1

Soplos cardiacos de cualquier
etiologia, excepto soplos funcionales

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita, necesidad de
varias cirugias a lo largo de la vida, por
complicaciones secundarias a las valvulas
como disfuncion, tiempo de permanencia,
infecciones de las valvulas. Se requiere
ecocardiograma para valoracion de tipo de
soplo. Inhabilitante permanente.

142.1

Hipertrofias ventriculares severas

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
muerte subita y arritmias graves, es la
principal causa de muerte subita en el
ejercicio. Enfermedad irreversible.
Inhabilitante permanente.

S26

Enfermedades traumaticas del

corazoén

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias 'y muerte subita, por cicatriz
secundarias a secuelas de un trauma
cardiaco de cualquier tipo, se requiere en
ese caso resonancia magnética nuclear
cardiaca para valoracion de cicatriz y
funcion cardiaca. Si se confirma cicatriz o
disfuncién por este método (resonancia
magnética nuclear cardiaca) es inhabilitante
permanente.

142.0

Cardiomegalia de cualquier etiologia
(con indice cardio-toracico mayor a
0,5 en rayos X de térax), excepto la
del deportista

Peligro de desarrollar insuficiencia cardiaca,
arritmias y muerte subita, los pacientes con
cardiomegalia presentan alto riesgo de
cardiopatia y necesidad de tratamiento de
por vida, e incluso intervenciones
guirdrgicas. Se necesita ecocardiograma
para su correcta valoracion. Inhabilidad
permanente.

ERGOMETRIA

PARAMETROS PARA
SER
CONSIDERADOS
CON EL ESTADO DE
CUMPLE .

PARAMETROS

PARA SER
CONSIDERADOS
CONEL ESTADO
DE NO CUMPLE.

Cambios
isquémicos del ST
segun criterios
puesto

Sinisquemiaenel ECG
de esfuerzo: ausencia
de depresiéon del ST 21
mm
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horizontal/descendente | anteriormente
del punto J y ausencia | elevacion o]
de elevacion del ST | depresion.
significativa.

No alcanzar =85
Capacidad  funcional | % de FC méax. o
adecuada: alcanzar | capacidad <9
285 % de la FC max. | METs en un
predicha por edad (si| puesto de alta

no usa
betabloqueador) y una
capacidad al menos
buena (= 29-10 METSs;
212 METSs es excelente
y se asocia a muy buen
pronaostico).

Respuesta  tensional
normal: subida
progresiva de PAS sin
respuesta hipertensiva
(umbral mas usado:
pico de PAS 2210
mmHg en hombres o

2190 mmHg en
mujeres; PAD <110
mmHg) ni caida de

PAS >10 mmHg en
esfuerzo.

Sin arritmias clinicas
relevantes: taquicardia
ventricular
sostenida/Ectopia
supra ventricular 'y
ventricular  frecuente,
TV polimoérfica, no
Fibrilacién auricular u
otros eventos que
obliguen a suspender
la prueba.

sintomas limitantes
(angina tipica, sincope,
disnea  severa) vy
finalizacion normal por
criterio fisiolégico

(fatiga o alcanzar la FC
objetivo)

demanda fisica.

Respuesta
hipertensiva
ej., PAS
>210/2190
mmHgQ) 0
hipotension de
esfuerzo (>10
mmHg).

Arritmias
significativas
inducidas por
ejercicio

.
pico
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PATOLOGIAS DE OTORRINOLARINGOLOGIA

CIE-10

INHABILIDAD

JUSTIFICACION MEDICA

Q18.0

Q18.9

Otras malformaciones congénitas
de la cara y del cuello

Las anomalias craneofaciales son defectos de
nacimiento de la cara o de la cabeza. Algunos
defectos, como el labio y paladar leporino, son
los mas comunes de todos los defectos
congeénitos, puede producir dificultad para la
articulacion y entendimiento de la palabra lo que
dificulta una adecuada comunicacion; asi
mismo, las malformaciones congénitas pueden
causar deformaciones que dificulten la
utilizacion del equipo de proteccion personal lo
gue afectaria la integridad fisica del postulante.

J95.0

Mal funcion de traqueotomia

Una traqueotomia es una abertura en frente del
cuello que se hace durante un procedimiento de
emergencia o una cirugia planeada, forma una
via respiratoria para las personas que no
pueden respirar por si mismas. Los pacientes
tienen mayor peligro de desarrollar infecciones
respiratorias, causar insuficiencia respiratoria
aguda y llevar a la muerte.

G51.0

Paralisis facial

La pardlisis facial consiste en la pérdida total o
parcial de movimiento muscular voluntario en
un lado de la cara. Se produce por un fallo en el
nervio facial, que no lleva las 6rdenes nerviosas
a los principales musculos de la cara. Puede
causar ojo seco del lado afectado, llevar a
infecciones frecuentes en los ojos e impedir que
realicen actividades de entrenamiento
(inmersion).

Q37

Fisura del labio

leporino

paladar con

El labio leporino y la hendidura del paladar son
orificios o hendiduras en el labio superior, en el
techo de la boca (paladar) o en ambas partes, a
pasar de ser resueltas por cirugia en la nifiez,
puede ocasionar dificultad para la alimentacion,
dificultad para tragar, voz nasal al hablar e
infecciones cronicas en los oidos, llevando a la
imposibilidad de realizar actividades de
inmersion (piscina) por largos periodos.

C30

Neoplasias malignas de Ila
cavidad nasal y el oido medio

Son crecimientos anormales que se desarrollan
en el oido y alrededor de la cavidad nasal,
requiere tratamiento clinico y en ocasiones
quirdrgico, controles frecuentes por el
especialista y la imposibilidad en la mayoria de
los casos de realizar actividades fisicas por
largos periodos.

Q16.0

Malformaciones congénitas del
oido que causan alteracion de la
audicién

Las malformaciones otolégicas responden al
desarrollo incompleto o a una modificacion de
una 0 mas estructuras del oido, pueden
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producir alteracibn en la audicion e
imposibilidad de una adecuada comunicacion
ademas de ocasionar ruidos en los oidos lo que
causa estrés, problemas de conciliacion del
suefio y alteraciobn emocional, en consecuencia,
puede afectar el estado fisico de los postulantes
al no descansar adecuadamente.

Es una infeccibn aguda del oido externo.
Imposibilita que los pacientes puedan realizar
actividades de inmersion (piscina) ya que se
H60 Otitis externa aguda puede agravar el cuadro infeccioso. No
pueden realizar actividad fisica hasta la
resolucién de su cuadro clinico que puede durar
de 15 a 60 dias.

Son tumores Oseos benignos del canal
auricular, que en su paulatino crecimiento
Otros trastornos del oido externo | llegan a obstruirlo totalmente, afectando
H61 (Exostosis en el conducto auditivo | seriamente a la audicion, requiere de resolucion
externo) quirdrgica en la mayoria de los casos
ocasionando  imposibilidad de  realizar
actividades fisicas por largos periodos.

La infeccidon se produce abruptamente, provoca
hinchazoén, enrojecimiento. El liquido y el moco
guedan atrapados dentro del oido y causan
fiebre, dolor de oido, genera incapacidad para
realizar actividad fisica por varias semanas,
hasta la resolucion del cuadro clinico.

Es una perforacion de la membrana timpénica,
presenta secrecion persistente y cronica (> 6
semanas). Los sintomas consisten en otorrea
indolora con pérdida de la audicién, requieren
tratamiento clinico por 3 a 6 meses, si no se
cierra la perforacién requiere cirugia, lo que
impide realizar actividad fisica.

La trompa de Eustaquio conecta el oido medio
con la parte posterior de la garganta, la oclusion
ocasiona dolor de oido, sentir los oidos
Otros trastornos de la trompa de | tapados, zumbidos, problemas de audicion, se
Eustaquio debe iniciar tratamiento clinico, no pueden
realizar actividad fisica como actividades de
inmersion por un lapso de 6 meses, si ho existe
mejoria requiere tratamiento quirdrgico.

H65 Otitis media no-supurativa

Otitis media supurativa y otitis

H66 . e
media sin especificar

H68

Es una infeccion bacteriana de la mastoides
(hueso prominente situado detras del oido).
Requiere tratamiento clinico y en ocasiones
quirargico, lo que imposibilita realizar actividad
fisica.

Mastoiditis y condiciones

H70 .
relacionadas
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H71

Colesteatoma del oido medio

Son quistes situados detras del timpano en la
parte media del oido, puede destruir la cadena
de huesecillos. Esto puede acarrear pérdidas
auditivas profundas, requerir de varias cirugias
para la resolucién de su cuadro clinico, con la
imposibilidad de realizar actividades fisicas por
varios meses.

H72

Perforacion del timpano

Es un agujero o desgarro en el tejido fino que
separa el conducto auditivo externo del oido
medio (timpano). Una ruptura del timpano
puede provocar pérdida de audicion,
produciendo que el oido medio sea vulnerable
a las infecciones y requiere cirugia, luego de la
cual no se puede realizar actividades de
inmersion (piscina) por uno a dos afos.

Z54.0

Convalecencia consecutiva
cirugia (Timpanoplastia)

a

Procedimiento quirdrgico para corregir una
ruptura u otro dafio en el timpano (membrana
timpanica). No permite realizar actividades de
inmersion (piscina), por uno a dos afos. Hasta
la resolucion total del cuadro clinico.

H80-
H83

Enfermedades del oido interno

Pueden causar mareo severo, sonido de rugido
en el oido llamado tinnitus, pérdida de la
audicibn que aparece y desaparece y la
sensacién de presion o dolor en el oido, lo que
imposibilita realizar actividades de esfuerzo
fisico por varios meses ya que la misma causa
gue se intensifiquen las molestias.

H90.0 -
H90.9

Pérdida de oido conductiva y
sensoneuronal.

Perdida de la audicién, si afecta el oido interno
se considera neurosensorial vinculado al
sistema nervioso, en el caso que afecte el oido
externo y medio se considera conductiva lo que
impide detectar sonidos del exterior, causando
dificultad para el entendimiento de la palabra y
dificultad para una adecuada comunicacion.

H93.1

Acufenos

Ruidos en el oido, pueden ser consecuencia de
tumores de origen neurolégico.

H91.9

Hipoacusia

Se considera no apto cuando tenga una caida
en tres frecuencias consecutivas de la
audiometria, caida de 30 decibeles y trauma
acustico grado 1 y 1.

J34.2

Desviacion del tabigue nasal

Un tabique desviado ocurre cuando la pared
delgada (tabique nasal) entre las fosas nasales
se desplaza hacia un lado. Se considerara no
apto, si la desviacion septal es mayor al 50 %
de la luz de fosa nasal, debido a que ocasiona
obstruccion de una o ambas fosas nasales y
puede ser causa de infecciones recurrentes de
los senos paranasales, imposibilitando realizar
actividades fisicas.
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J34.3

Hipertrofia ~de los cornetes

nasales (GRADO llI-1V)

Cuando el crecimiento de la mucosa del cornete
se hace permanente.
Produce obstruccibn  nasal, sangrados
frecuentes, somnolencia, y es un motivo de
consulta relativamente frecuente al
especialista, la cronicidad puede llevar a
patologia como la apnea de suefio generar
dificultad para realizar actividad fisica,
enfermedades metabdlicas y cardioldgicas

J33

Polipo nasal

Son crecimientos blandos, indoloros y no
cancerosos en la cobertura de las fosas nasales
0 senos paranasales.
Provocan secreciones nasales, obstruccion
nasal, dolor facial, sangrados nasales
frecuentes.

Se requiere tratamiento clinico y quirurgico,
imposibilita realizar actividad fisica por varios
meses.

J34.8

Perforacion del tabique nasal

Es un defecto anatomico consistente en la
comunicacion de ambas fosas nasales a través
del tabique nasal, involucrando su porcion
cartilaginosa, 6sea 0 ambas. Ocasiona costras
mucosas, sangrados frecuentes, con la
imposibilidad de realizar actividad fisica, con
constante valoracion por el especialista.

J31.0

Rinitis atrofica (crénica)

Enfermedad crénica y progresiva de la mucosa
nasal que produce alteraciones significativas de
la calidad de vida, principalmente por la fetidez,
ocena, causada por la secrecién purulenta y
costras de las cavidades nasales. Requiere
tratamiento quirargico e imposibilidad de
realizar actividad fisica.

Z41.8

Otros procedimientos para otros
propdsitos que no sean los de
mejorar el estado de salud
(RINOPLASTIA MENOR A 6
MESES)

Es una cirugia en la que se modifica la
apariencia externa de la nariz (tamafo, la forma
o las proporciones de la nariz). Durante
los primeros 6 meses el proceso para que
desinflame la nariz se realiza de manera
progresiva, la nariz queda fragil ya que se
realizan osteotomias en el dorso nasal, existe
un alto riesgo de sangrado nasal, lo que
imposibilita realizar actividad fisica. Por 6
meses.

Z54.0

Convalecencia consecutiva a
cirugia (SEPTOPLASTIA MENOR
A UN MES)

Es una cirugia que se lleva a cabo para corregir
cualquier problema en el tabique nasal, la
estructura en el interior de la nariz. Durante
los 30 primeros dias después de la cirugia
existe un alto riesgo de sangrado, obstruccion
nasal y abundantes costras, lo que imposibilita
realizar actividades fisicas por el periodo de
tiempo.
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J35.1

Hipertrofia de amigdalas
(faringeas) (infecciosa) (lingual)
(linfoide)

Es el crecimiento del tamafio de las amigdalas,
se considera no apto al grado IV de hipertrofia
misma que produce roncopatia y apnea de
suefio causando hipoventilaciébn, somnolencia
diurna, insomnio, dificultad para prestar
atencion mientras esta despierto, lo que
disminuye la concentracion en las personas.

R49.0

Disfonia Crénica

Es la alteracion de las cualidades acusticas de
la voz (intensidad, tono, timbre y duracién), de
mas de 3 semanas de evolucién. Pueden ser
signos de enfermedad oncoldgica, se requiere
de nasofibrolaringoscopia para descartar
patologia.

J38.0 -
J38.9

Enfermedades de las cuerdas
vocales y la laringe, no
clasificadas en otra parte

Los trastornos de las cuerdas vocales pueden
afectar la voz o la capacidad para hablar, cantar
y respirar, se requiere de
nasofibrolaringoscopia para descartar patologia
gue causa dafo estructural e imposibilita
realizar actividad fisica

B97.7

Papilomavirus como causa de
enfermedades clasificadas en
otros capitulos (CONDILOMAS
DE CAVIDAD BUCAL)

Lesion benigna que afecta a nifios y adultos,
pero tiene cierta predileccion por personas de
30 a 50 afios, los sitios de localizacion son:
lengua, paladar blando, udvula, frenillo.
Clinicamente presentan un aspecto parecido a
la coliflor, su forma de contagio es venérea.
Requiere tratamiento clinico y en ocasiones
quirdrgico para exeéresis de las lesiones y su
estudio  histopatolégico  respectivo  para
descartar lesion maligna.

PATOLOGIAS DE TRAUMATOLOGIA

LESIONES Y AFECCIONES DEL APARATO LOCOMOTOR

MUSCULOS, TENDONES Y PARTES BLANDAS

CIE 10

INHABILIDAD

JUSTIFICACION MEDICA

M66.2 A M67.1

Lesiones o secuelas de

secciones de tendones
flexores o extensores que
interfieran los movimientos de
manos y pies

La seccion o lesion
tendinosa es la separacion

o disrupcion del tendon de
una extremidad que
desencadena en la pérdida de
la movilidad de una
articulacion. Conduce a la
limitacion del manejo del
arma de fuego o condicion
para el uso de zapato
rigido como bota.
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La lesiébn o ausencia de
musculos se traduce en
una pérdida de movilidad
de la extremidad que limita
actividades basicas,
realizar movimientos
sutiles, o no poder
responder de manera
adecuada frente a una
emergencia.

Lesiones, ausencia de un
musculo o grupos musculares
que interfieran con la funcion

de la regidon o miembro
correspondiente

M62.5 A
M62.9

Las neoplasias
intramusculares  pueden
dividirse en malignas vy
benignas. Pueden invadir
uno varios grupos
musculares con Sus
respectivos tendones vy
esto se traduce en una
pérdida de la movilidad del
0 los grupos musculares
involucrados en la
extremidad, asi como
tomar estructuras Oéseas
con fracturas patologicas
incluso amputaciones.

Neoplasias benignas o
malignas de los musculos y
tendones que alteren la
funcion

R22.4
R22.7Y
M85

Las cicatrices grandes se
producen como parte de la
respuesta fisiolégica
normal del organismo a
una alteracion de la.
integridad de cualquiera de
Cicatrices adherentes y los tejidos que o
retractiles que interfieran con componen. Su aparicion
la funcion conlleva a varios sintomas
clinicos caracterizados por
dolor, limitacion funcional,
con restriccion de la
movilidad (flexion-
extension) del area
anatomica involucrada.

M61.2A
M61.9
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Malformaciones

congénitas, deformidades

y anomalias

cromosomicas pueden

contribuir a

discapacidades de
larg

Malformaciones congénitas

Q89.9 gue interfieran con la funcion

a duracion.

OSEAS

Las deformidades Oseas

congénitas o adquiridas

Q89.9 del aparato locomotor

M41.8M4 desencadenan una

0.2 . . - inestabilidad o alteracién
Deformidades 0seas congénitas . L

Q05.9 en la biomecéanica

0 adquiridas que alteren la .
Q774 biomecanica de la extremidad pro.dguendo dolor a la
Q76.1 actividad que se puede
Q70.9 exacerbar al trabajo fisico.
Q69.9 En casos mas graves
requiere tratamiento

quirdrgico adecuado.

La osteomielitis es una
patologia infecciosa de
caracter inflamatorio del
hueso, aguda o crénica
que lo destruye, con
M46.2M8 posibles fracturas o]
6.1 M86.2 Osteomielitis diseminacion, reactivacion
M86.6M8 de la infecciébn. Esta

6.9 patologia puede complicar
alterando su actividad
fisica y en la biomecanica
del postulante y en forma
general su estado de
salud.
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Las neoplasias Oéseas
pueden dividirse en

D16.0 malignas y en benignas, se
D16.1 traduce en una pérdida de
D16.2 la movilidad por el dolor,
D16.3 Neoplasias benignas y malignas deformidad de la
D16.6 de los huesos extremidad y en algunos
D16.8 casos (columna vertebral)
C40.0 déficit neuroldgico en caso
C40.1 de huesos largos

involucran la biomecanica,
ademas la fragilidad ésea.

M84.0M8 . Cuando los huesos no se
Fracturas no consolidadas
4.1Pseud reparan correctamente tras

i seudoartrosis) o consolidadas . :
oartrosis (p ) una fractura 6sea el paciente

M84.2 en posicion viciosa, que altere la | no recupera la movilidad
M84.3 biomecanica de la extremidad | normal, transcurrido el
tiempo estimado. Mientras
gue las consolidaciones
viciosas son aguellas
fracturas cuyos fragmentos
han consolidado en una
posicibn no  anatomica.
Genera dolor de la
extremidad por lo cual el o la
postulante no podra realizar
esfuerzo fisico.

Las alteraciones
metabdlicas caracterizadas
por alteracibn en la
mineralizacion de la matriz
M83.2M8 0sea. Tanto el calcio como el

3.4 . fésforo y la vitamina D son
Afecciones generales del "
M83.8 necesarios para la

metabolismo 6seo que alteren la i .,
N25.0 q mineralizaciéon de los

M88.8ES8 biomecanica de la extremidad huesos. Por lo tanto, una

35 anomalia o disminucion de
estos minerales puede
ocasionar debilitamiento de
la estructura del hueso, asi
como posibles fracturas.
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T84.0 Las fracturas articulares o
T84.1 diafisarias que han sido
T84.2 o, resueltas con tratamiento
T84.3 Antec,eo_lente de cirugia quirargico ortopédico a un
T84.4 traumatologlca_lf ort_opedlc,a A€ 1 futuro presentan problemas
T845 alteren la funcion biomecanica en la articulacién, dolor y
T84.6 factor de riesgo para re
T84.9 fracturas peri implante.

ARTICULACIONES

Una luxacién es la separacion
completa de los huesos que
forman una articulacion. Y al

Luxaciones congénitas, ser inveterada debilitan o
recidivantes, inveteradas, que | rompen  los  ligamentos,
comprometan la movilidad o tendones que estabilizan la

funcién del miembro respectivo | articulacion 'y le  permite
moverse, ademas del posible

compromiso neurovascular. Y
las luxaciones congénitas
pueden conllevar a una
enfermedad sindrOmica de
base oculta.

T14.3

La inflamacibn de la
articulacion, causa el dafo
cronico del cartilago (artrosis)
de la misma y limitacion del
movimiento. Con posterior
rigidez de la articulacion.

M13.9 Artropatia de cualquier etiologia

La artrosis es un trastorno
cronico que causa
alteraciones en el cartilago y
los tejidos circundantes y se
caracteriza por dolor, rigidez
y pérdida de la funcion.

EXTREMIDADES SUPERIORES E INFERIORES

M15 Artrosis en todas sus formas
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Amputacion es la ausencia de
una parte, segmento o toda la
extremidad, de causa
traumatica o no traumatica.
Ausencia o amputacion total o | Esta deficiencia anatémica se
parcial de cualguier segmento de | acompafia de disminucion de
las extremidades (sea proximal o | la capacidad funcional de la
distal) persona alterando su rol, con
variacion de sus destrezas
finas para manejo de equipo
de dotacion, actividad fisica,
entre otras.

Z89.0-9

El pie cavo es
una anomalia con el pie
arqueado. Las personas con
esta condicion colocan
demasiado peso y esfuerzo
Pie cavo con dedos en garra sobre el metatarso y talén del
pie, presentan dolor con uso
de la bota y a permanecer de
pie por periodos prolongados,
se complica con la presencia
de dedos en garra.

Q66.5

Deformidades de dedos de los
Dedos supraductos, infraductos, | pies, que se producen debido
en martillo o en garra que alteren | a un desequilibrio en los
M20.0-M20.5 la biomecéanica de la marcha. musculos, los tendones o los
ligamentos que normalmente)
mantienen rectos los dedos de
los pies, se podrian lesionar
con el calzado como la bota Y|
llegar a amputaciones.

Desviacion en varo del primer
metatarsiano. siendo las
limitaciones mas frecuentes el
dolor medial sobre la
prominencia Osea, el dolor
plantar bajo la cabeza de los
metatarsianos y la aparicion
de dedos en garra. No podria
usar bota.

Hallux valgux con angulo clinico

M20.2- metatarso falangico de 30° o mas

M20.11
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Curvatura hacia afuera de las
rodillas mientras los pies y los
tobillos se tocan entre si.
M21.1-M92.5 -~ o Afecta el eje mecénico con
Genuvaro clinico y/o radiologico . )
Q74 complicaciones a nivel
en todos sus grados . .
femoropatelar y posterior,
dolor en rodilla con
degeneracion temprana del
cartilago de la misma.

Desviacion de las rodillas
hacia dentro, se juntan la una
con la otra, piernas en X con
la cadera desplazada
lateralmente, asi como
también los tobillos. La rodilla
es el conjunto articular. Por su
localizacion recibe fuerzas del
suelo desde el pie y del tronco
desde la cadera, siendo
Genuvalgo clinico y/o radiolégico | imprescindible una correcta

de 15° 0 mas alineacién para que exista un
adecuado reparto de cargas y
un buen funcionamiento, un
mal reparto de peso genera un
estrés para todo el conjunto
articular. Estas a su vez
ocasionan desequilibrios en
cadena que originan
sobrecargas tanto en
estructuras blandas (musculo-
tendén-ligamento) como en
estructuras duras (hueso-
cartilago).

E64 — M21.0

La hiperextension de
rodilla es una deformidad en la
articulacion, por lo que la
Genu recurvatum clinico de 10° o | rodilla se dobla hacia atras,

mas hiperlaxitud. Su desarrollo
puede provocar dolor de
rodilla y osteoartritis de
rodilla.

Q68.2



https://es.wikipedia.org/wiki/Articulaci%C3%B3n_de_la_rodilla
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La displasia de cadera puede
dafar el cartilago blando
(labrum), que bordea Ila
cavidad de la articulacion de la
Q65 Displasia de cadera cadera. Puede hacer que la
articulacién sea mas
propensa a desarrollar
osteoartritis con la actividad
fisica.

Pie plano "el que tiene una
disminucion de la altura del
arco longitudinal  plantar
(también llamado bdveda
plantar)”.

En esta situacion, el talén se

PIE PLANO GRADO Il o mayor, | desvia hacia afuera (lo que
rigido con valgo que no corrige, | llamamos “talo valgo”), El pie
con o sin deformidad de los dedos | plano flexible se caracteriza

a la podoscopia: por ser un pie con una
estructura esquelética normal,

e Astragalo vertical pero con mucha flexibilidad en
e Sinostosis o0 barras 0seas sus articulaciones. Sin
e Escafoides supernumerario embargo, cuando lo hacemos
e Secuelas de fractura de | poner de puntillas, vuelve a
calcaneo aparecer el puente y el talén

e Porenfermedades 6seas se coloca corregido hacia
adentro. El pie plano rigido se

Pie paralitico caracteriza porque existen

uniones anomalas entre los
huesos del pie. Ello provoca
una deformidad con menor
altura del arco longitudinal y
se pone de puntillas, la
postura del pie no cambia
debido a que la movilidad estd
blogueada por la unién entre
los huesos.

COLUMNA VERTEBRAL
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Las deformidades 6seas de la
columna vertebral ya sean
congénitas o  adquiridas
(escoliosis, cifosis, vertebras
transicionales, sacralizacion
de  vértebras lumbares,
M40 fracturas antiguas) pueden
M40.0 provocar alteraciones en la
M40.1 . . - biomecanica,
Deformidades 6seas congeénitas : . .

M40.2 - funcionamiento/movilidad de

0 adquiridas que alteren la )
M40.3 . L la columna. El paciente es

biomecanica de la columna . .
M40.4 mas propenso a sufrir dolores
M40.5 de espalda recurrentes o
crénicos, a tener menor
flexibilidad, mala postura,
limitacion para realizar
actividades fisicas, dolor al
levantar peso, asi como a la
bipedestacion prolongada.

La listesis es el
desplazamiento de  una
vértebra sobre otra. Esta
puede generar compresion de
médula o6sea o de canal
generando dolor  crénico
lumbar o estenosis de canal,
Listesis en cualquier nivel con limitacion funcional vy
dolor radicular o incluso dafio
radicular definitivo.
Dependiendo del
desplazamiento, la columna
vertebral se torna inestable.
Necesitando tratamiento
quirdrgico definitivo.

M43.1
Q76.2

La espina bifida oculta es un
defecto congénito que ocurre
Q05 cuando la columna vertebral y

QO05.0al . - , la médula espinal no se
Q05.9 Espina b'f'da,mas de 4mm. O QUE | forman adecuadamente. Si el
afecte a mas de una vértebra

Q76.0 defecto es mayor a 4mm hay
mayor probabilidad de
presentar debilidad de los
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musculos de las piernas y la
espalda. Puede acompanarse
de otras deformidades Oseas
o articulares.

La curvatura coronal mayor a
10° se conoce como
escoliosis. Se debe analizar la
magnitud de la curvatura, tipo
de curva, rotacion vertebral,
flexibilidad, cifosis o postura.
Los pacientes con escoliosis
pueden presentar dolores

M41 cronicos de espalda por falta
M41.0 al de musculatura tanto
M41.9 Curvatura coronal mayor a 10° | abdominal como
M96.5 sin compensacion paravertebral. En caso de
Q76.3 curvaturas mas avanzadas, la
Q76.4 descompensacion del tronco

es mayor, por lo que puede
requerir cirugias correctivas
complejas, limitando la
capacidad para  realizar
ejercicios o0 actividades de
impacto y levantamiento de
peso superior a los 5kg de
manera permanente.

PATOLOGIAS DE OFTALMOLOGIA

CIE - ' JUSTIFICACION
10 PATOLOGIA INHABILIDAD MEDICA
Parpados
e Ptosis congenita y
adquirida.
e Colobomas. Las alteraciones
ALTERACIONES | ® Entropion congénito palpebrales y anexos de
HOO- | DE LOS yadqu_lrldo. | diferente tipo pqeden
HO6 | PARPADOS Y * Ectropion congénito provocar inflamaciones
y adquirido. e infecciones oculares
ANEXOS e Tumores frecuentes, alteraciones
palpebrales. de la conjuntiva vy
corneoesclerales;
Anexos pueden provocar vision
e Trastornos de las | borrosa, o disminucion
pestafias (triquiasis de vision. Impidiendo
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que produzcan | realizar las actividades
alteraciones normales, siendo
corneales, poliosis, | inhabilitantes

tilosis ciliar). permanentes.
Malformaciones

congeénitas y/o

adquiridas del

aparato lagrimal.
Agenesia de Vvia
lagrimal.
Dacriocistitis aguda
o crénica.

Dacrioestenosis.
Seccién de
conductos.
Tumores de

glandula lagrimal y
aparato lagrimal.
Dacriocistectomiza
dos

Las alteraciones de la

Tracoma. conjuntiva pueden
Xeroftalmia. incrementarse 0
Pterigion grado Il — | agravarse ~ por  la

Il u operado en los
altimos 3 meses

exposicién al ambiente
como sol, polvo, viento y

antes de los | agentes guimicos.
examenes médicos | Pueden presentar
de ingreso inflamacion  frecuente,
Tumores vision borrosa o]

disminucién de vision, y

ALTERACIONES en .ell caso de una
H10- | bE LA conjuntiva plastia
H13 CONJUNTIVA cuando es reciente
(menos de 3 meses)
podria presentarse
RECIDIVA POR
EXPOSICION AL
AMBIENTE.
Estas patologias
requeriran cirugia
correctiva, por lo que la
salud se podria

complicar en el proceso
de formacion de las y los
postulantes.
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Las alteraciones de la
cérnea pueden dar
Leucoma que | visién borrosa,
interfieran con el eje | disminucion de vision,
visual. dolor, prurito, ardor,
Tumores. sensacion de cuerpo
Ulceras activas. extrafio una gran
Degeneracién  de | sensibilidad a la luz
H16- | ALTERACIONES cornea. (fotofobia). Toda esta
H19 | DE LA CORNEA Distrofias sintomatologia va a dar
corneales. dificultad para realizar
Queratocono en | las actividades
todos los grados. normales de
Queratoglobo. entrenamiento en el
Microcorneay proceso de formacion
megalocérnea de las y los postulantes,
siendo inhabilitantes
permanentes.
Las alteraciones en
Ulceras. esclera pueden generar
Epiescleritis dolor crénico ocular
H15. Escleritis intenso, enrojecimiento,
0- ALTERACIONES fotofobia y disminucién
H15. | DE LA ESCLERA de vision, pueden
9 agravarse con la
exposicién al ambiente,
siendo inhabilitantes
permanentes.
Deformaciones
congeénitas y
adquiridas.
Midriasis paralitica | Las alteraciones del
irreducible. esfinter del iris pueden
Iritis en cualquiera | producir una pupila
de sus formas que | dilatada que no
ocasione responde a la luz,
disminucion de la | desplazamiento de la
H22 SII‘E-[EIE'IA‘SCIONES agudeza visual. pupila y una pérdida de
Tumores. la calidad visual, visién
Iridociclitis. borrosa, fotofobia a
Uveitis anterior, | luces, a la luz solar y
media, posterior y | luces nocturnas, siendo
panuveitis. inhabilitantes
Policoria. permanentes.
Acoria.
Desgarros del
esfinter pupilar.
Ectopia pupilar.
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Coloboma de iris y
coroides.
Aniridia.
Paralisis pupilar.
Anisocoria con
diferencia de mayor
de 2mm.
Quistes
El cristalino es una
estructura transparente
al interior del ojo, que
Cataratas permite enfocar
congeénitas que | correctamente los
afecten la funcion | objetos a diferentes
visual. distancias.
Catarata adquirida. | Las alteraciones del
Luxacién y | cristalino  basicamente
H25- | ALTERACIONES subluxacion del | presentan disminucion
H28 | DEL CRISTALINO cristalino. de vision, vision
Opacidades gue | borrosa, creando una
disminuyen la | dificultad para realizar
agudeza visual. actividades de
Afaquia. precision, lo que afecta
Seudoafaquia. el desempefio en la
Lenticono anterior y | formacion de las y los
posterior postulantes, siendo
inhabilitantes
permanentes.
Las alteraciones del
Cuando afecten la | vitreo pueden causar
capacidad visual o | afecciones oculares
traducen lesiones | mas graves
graves del érgano: | como: desgarros en la
opacidades fijas o | retina. Algunas veces,
H43- ALTERACIONES flotantes si afectan | las fibras vitreas al
H45 DEL CUERPO capacidad visual desprenderse hacen un
VITREO agujero en la
retina. Presentando
principalmente
disminucién de vision,
vision borrosa, siendo
inhabilitantes
permanentes.
La coroides es una capa
Cuando afecten la | formada por
H30 | ALTERACIONES capacidad visual. una multitud de vasos
- DE LA Coroiditis. sanguineos, cuya
H36 | COROIDES Colobomas. funcibn es la de
Albinismo. suministrar los
nutrientes necesarios a
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e Tumores todas las partes que
vasculares o | componen el globo
pigmentarios. ocular. Las alteraciones

e Cicatrices de la coroides pueden
(corioretinitis provocar sintomatologia
infecciosa o frecuente y de larga data
traumatica) como:

enrojecimiento  ocular,
pérdida de vision, dolor
en el ojo, sensibilidad a
la luz, Miodesopsias o
moscas flotantes.
Requieren tratamiento y
vigilancia frecuente del
especialista
oftalmélogo, siendo
inhabilitantes
permanentes.

e Retina Yy nervio
optico: Las enfermedades de la

e Coloboma. retina varian mucho,

e Maculopatias. pero la mayoria de ellas

e Retinitis causan sintomas
pigmentosa. visuales. Principalmente

Retinitis y neuritis.
Atrofias.
Desprendimiento

disminucién de vision,
distorsion de la vision,
pueden causar pérdida
grave de la visién o

de retina. :
H30- | ALTERACIONES |e Amaurosis. ceguera, siendo
H36 |DELARETINA |« Ambliopia. nhapiitantes
e Ceguera nocturna. permanentes.
e Alteraciones
vasculares,
secundarias a
isquemia retiniana
(Ej. En diabetes
mellitus).
e Desgarros
retinianos.
e Tumores
¢ Qfléecrtz;tr:]lones qu@ Las alteraciones' _del
capacidad funcional globo oc_u_lar congeénitas
H55- TRASTORNOS o traducen lesion | © adqumda_s, pl_J,eden
H59 DEL GLOBO grave. curga_r,conzdls_tors!gnde
OCULAR la vision, disminucién de
. gfr‘:z‘étr?ifos vision, pérdida de la

Atrofia.

estereopsis por lo que
no se puede realizar
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Enoftalmia, actividades de
exoftalmia, precision, baja vision o
buftalmia. inclusive con ceguera,
Ausencia o | siendo inhabilitantes
degeneracion de un | permanentes.

0jo.

Microftalmia.

Tumores

Neuropatias

El dafio al nervio 6ptico
puede causar pérdida

opticas. de la vision. El tipo de
Papiledema — | pérdida de la visién y su
H46 | ALTERACIONES papilitis. gravedad depende de
_ DEL NERVIO Atrofia 6ptica donde ocurra el dafio.
H48 | OPTICO Puede afec_tar a uno o
ambos ojos y la
afectacion puede ser
irreversible, siendo
inhabilitantes
permanentes.
Cuando afecten | Cuando se tiene un
manifiestamente la | problema con los
musculatura ocular | musculos, los 0jos no
del examinado o | funcionan
reducen la agudeza | apropiadamente. Existe
visual: n muchos problemas
Estrabismo de movimientos
ALTERACIONES congénito y/o | oculares. Los  mas
HA9 | e | Os adquirido en todas | comunes son:
- MUSCULOS sus formas. estrabismo un trastorno
H52 OCULARES Pardlisis de los | donde los ojos no se
musculos oculares. | alinean en la misma
Diplopfa. direccién. Presentando
Nistagmus. disminucion de vision,
Paralisis del I, IV, dificultad para realizar
VI, VIl pares actividades de
craneales precision, siendo

inhabilitantes
permanentes.
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e Osteitis. Las orbitas ~son
- . cavidades oseas
e Alteracion craneo — | _. . .
- situadas bajo la béveda
orbitaria y/u
HO5. orbitaria cran_eal, enlas cuales_ se
0- ALTERACIONES N : localizan los  ojos,
HO5. | DE LA ORBITA ¢ Proqulsls ulnllateral diversos paquetes
9 Of ¢ |ater|a AU€ | heurovasculares, los
aaelce?orale CIEIT® | musculos extraoculares
. Exc?stosis: de lalVY la glandula lagrimal.
pared orbitaria. La afectacion de la drbita
e Deformaciones puede causar problemas
severas, congenitas | a nivel de la vision. Los
y /o adquiridas sintomas mas
habituales  son:
dolor, dificultad para
abrir el ojo, lagrimeo,
distorsion de la vision,
diplopia, es una
sintomatologia frecuente
gue impide realizar
actividades de
precision, siendo
inhabilitantes
permanentes.
Los defectos de
Agudeza visual: refraccion son
problemas de vision que
e Agudeza visual | se producen debido a
Vision distante: | alteraciones en la forma
hasta 20/30, | del ojo y su mecanica,
siempre y cuando | que no permiten un
su Refraccion seala | buen enfoque. Todos
siguiente: estos defectos
refractivos se presentan
o Miopia hasta—0.75 | con vision  borrosa,
o Hipermetropia: distorsion de la vision
Hasta +1.50. que impide realizar
o Astigmatismo hasta | actividades de precision
o -1.00 cilindro durante el
H52 ALTERACIONES o entrenamiento.
0— " | DE LA VISION Vision: o _
52 TRASTORNOS En la miopia los objetos
2 |DELA , e \Visién Cercana: | lejanos se enfocan por
REFRACCION 20/20 J1 (Jaeger) | delante de laretinay no
sobre ella provocando
gue la vision de éstos
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sea borrosa. En
cambio, en la
hipermetropia los
objetos cercanos
quedan enfocados por
detras de la retina
causando mayor
borrosidad cuanto mas
cerca esta el objeto en
cuestion. Por su lado,
un 0jo con
astigmatismo

generalmente no
consigue un enfoque
adecuado ni de lejos ni
de cerca, siendo
inhabilitantes
permanentes.

El campo visual humano
abarca una amplitud de
180 grados
aproximadamente, aun
gue no en todos esos

Campo visual: grados se captan las
a) 65° hacia arriba. imagenes con la misma
b) 75° hacia abajo. nitidez. Sin embargo,
c) 90° hacia el lado | puede variar en funcion

temporal. del color de los objetos,
d) 70° hacia el lado | de la iluminacion y del

nasal contraste, ademas de

que puede variar
dependiendo de la
persona.

H53 | ALTERACIONES
- DEL CAMPO

H54 | VISUAL No  obstante, en

ocasiones se puede
producir una alteracion
en el campo visual
normal, como en el caso
de glaucoma o
las lesiones en el nervio
optico, enfermedades
de curso progresivo que
requieren tratamiento y
control de especialidad
frecuente, siendo
inhabilitantes

permanentes.



https://www.clinicabaviera.com/glaucoma
https://www.clinicabaviera.com/blog/nervio-optico-danado-sus-consecuencias/
https://www.clinicabaviera.com/blog/nervio-optico-danado-sus-consecuencias/
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HS53.

ALTERACION EN
LA VISION DE
COLORES
(VISION
GROMATICA)

Visién de colores:
(tabla de ISHIHARA)

a. Discromatopsias en
todas sus formas

Las discromatopsias
tienen como
consecuencia el riesgo
de no poder diferenciar
colores, que han sido
designados 0
codificados
universalmente  como
normas importantes de
seguridad y viabilidad
para determinadas
profesiones.

El daltonismo o
discromatopsia
representa una
importante limitacion en
la manipulacion de
sustancias coloreadas,
dificultad para realizar
actividades de precision
especialmente
nocturnas, siendo
inhabilitantes
permanentes

H40

H42

GLAUCOMA

a) Glaucoma
congénito.

b) Glaucoma crénico
simple.

c) Glaucoma
secundario

El glaucoma es un
grupo de enfermedades
de los ojos que pueden
causar pérdida de vision
y ceguera al dafar el
nervio ubicado en la
parte de atrds del ojo,
conocido como nervio
optico.

Los sintomas pueden
empezar tan lentos que
es posible que no los
note. Se presenta con
alteraciones del campo
visual, disminucion de
vision periférica
progresivamente.

Requiere  tratamiento
clinico y en ocasiones
quirargico, asi como
control frecuente por el
especialista

Oftalmélogo, siendo
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inhabilitantes
permanentes.

Z54.

CONVALESCENC
1A
CONSECUTIVA A
CIRUGIA
(EXCIMER
LASER)

Antecedente de cirugia
oftalmoldgica por laser
en los ultimos 3 meses.

Se puede notar
resplandor, destellos o
halos en los ojos, sobre
todo si conduce de
noche, tener vision
fluctuante y alteraciones
de la refraccion durante
los primeros 3 meses.
Esto podria mejorar de
3 a 6 meses.

PATOLOGIAS DE GINECOLOGIA




POLICIA NACIONAL DEL ECUADOR
DEPARTAMENTO DE RECLUTAMIENTO Y SELECCION

CIE-
10

INHABILIDAD

JUSTIFICACION MEDICA

Z33

EMBARAZO
(Diagnostico
establecido
BHCG positiva)

con

La prueba BHCG vy el diagndstico de positivo de
embarazo, es causa de impedimento temporal
para la postulante, en pos de proteger la vida del
embridn o feto y, de la madre. Su estado impide
cumplir con actividad fisica intensa requerida
durante el proceso de formacion.

Si se trata de una prueba positiva posterior
pérdida gestacional, por cualquier tipo de aborto
( espontaneo o provocado) la postulante debe
cumplir un periodo de reposo, eso implica que
aun luego de una pérdida del embarazo la BHCG
seguira positiva al menos entre 20 y 35 dias, en
este contexto si tiene una prueba positiva NO
obliga hacer una ecografia transvaginal en tanto
aun con eco TV, podria tratarse de un embarazo
temprano o de un aborto lo que el evaluador no
podria discernir si la postulante no indica los
antecedente de manera verdadera .

N83.2

Quistes ovaricos con
didmetro mayor a 6
cms de didametro

Didmetros mayores a 6 cm presentan riesgo
inminente de torsion, la resolucion es quirdrgica 'y
se considera una patologia de alta complejidad
de resolucion. Resultaria en una inhabilidad no
menor a 90 dias considerando el reposo
postquirdrgico.

D25

Fibromiomatosis
uterina sintomatica

Los sintomas de fibromiomatosis usuales son
menstruacion abundante y dolor marcado, la
primera conlleva con frecuencia a anemia o al
menos un estado de estrés crénico para
compensar pérdida sanguinea, la segunda en si
misma se constituye en un limitante para realizar
actividad fisica.

NG63

Noédulos mamarios
mayores a 3 cm de
diametro.

Nodulos mayores a 3 cms requieren resolucion
guirdrgica inmediata. Resultaria en una
inhabilidad considerando el reposo
postquirargico y los accidentes durante la
actividad fisica que podria conllevar a un trauma
a novel mamario y exacerbar la patologia.

N82.0

vésico-
recto-

Fistulas
vaginales o
vaginales.

Las fistulas usualmente consecuencia de un
procedimiento quirargico previo deben ser
resueltas en una o varias cirugias dentro de las
doce a veinte y cuatro semanas subsiguientes al
evento, el Ilimitante se entiende por el
procedimiento y el reposo posterior necesario.

C50

Patologia mamaria

maligna

Se entendera como cancer de mama.
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Ch1 Tumores de aparato | Seran limitante para el ingreso en tanto tengan
genital femenino inminencia quirdrgica los siguientes doce meses

de la valoracion, o si ya se determinaron como
malignos.

PATOLOGIAS DE NEUROLOGIA

CIE- INHABILIDAD JUSTIFICACION MEDICA

Limitan la funcién e impiden el desempefio
normal de las labores en el proceso de
formacion (ej. Hemiparesia, disartria,
epilepsia activa).

Limitan la funcién e impiden el desempefio
normal de las labores en el proceso de
formacion (inestabilidad de la marcha,
temblor, disminucibn de la

velocidad del movimiento).

Secuelas de
G09 | enfermedades
Inflamatorias del SNC

Enfermedad Parkinson

G20 | . : .
juvenil o de inicio precoz

Distonias: Limitan la funcion e impiden el desempefio
blefaroespasmao, normal de las labores en el proceso de

G24 | torticolis (distonia), | formacion (los movimientos anormales
sindrome del | pueden limitar la visibilidad, el manejo
escribiente. adecuado del miembro afectado).
Trastornos

extrapiramidales:

e Temblor esencial Limitan la funcion e impiden el desempefio

G25 |, Tics normal de las labores en el proceso de
) . formacion.
e mioclonias
e Coreas
Enfermedades

desmielinizantes: : ~
Impiden el desempeiio normal de las labores

en el proceso de formacion, enfermedad
progresiva y de mal prondstico.

G |, Esclerosis multiple,

e esclerosis lateral
amiotroéfica.
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— | ____________ | Es un trastorno cronico no transmisile, | |
causadas por wuna actividad eléctrica
anormal en el cerebro y son de dos tipos:
convulsivas y no convulsivas. La epilepsia

Trastornos episodicosy | no convulsiva tiene caracteristicas como el
G40 paroxisticos: cambio_en el estac_lo me_ntal, mientras que la
epilepsia convulsiva tiene caracteristicas
e Epilepsia. tales como movimientos anormales
repentinos, incluyendo rigidez y temblores
del cuerpo, requiere de control y tratamiento
periddico permanente lo que dificulta la
formacion policial.
Trastornos episédicos: | La migrafia cronica se asocia con mayor
Gaz | ° Migraﬁa qrénica (Si djscapacidadyd_eterioro de la calidad de
tiene 3 crisis al mes | vida que del paciente, provoca una
0 MAas) disminucién de la productividad personal y
laboral, requiere de tratamiento vy
seguimiento permanente por especialidad lo
que impide el desarrollo de la formacion
policial.
Trastornos del suefio: _ L, N ~
Limiten la funcion e impiden el desempefio
e apnea de
G47 suefio normal.lde las labores en el proceso de
e insomnio familiar. formacion.
Trastornos del nervio
facial: - . _— ~
e .. | Limitan la funcién e impiden el desempefio
Gs0 |° paralisis facial normal de las labores en el proceso de
deformante con | ¢ .
S . ormacion.
limitacion del cierre
palpebral
Trastornos del nervio Limitan la funcién e impiden el desempefio
S normal de las labores en el proceso de
G51 | trigémino: . e
e neuralgia formacion, (cuadros dolorosos de dificil
control).
G60- . . Limitan la funcién e impiden el desempefio
Polineuropatias. normal de las labores en el proceso de
G63 . .
formacion, (debilidad muscular).
Es wun trastorno de la trasmision
neuromuscular debido a una disminucion, de
origen autoinmune, del ndmero de
receptores de acetilcolina en la placa
motora. Se caracteriza por debilidad y fatiga
G70 | Miastenia gravis muscular fluctuante, principalmente de los
musculos inervados por los pares craneales,
se manifiesta durante la actividad
continuada limitan la funcién e impiden el
desempeiio normal de las labores en el
proceso de formacion.
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G71- Trastornos musculares | Limitan la funcion e impiden el desempefio
G72 primarios: distrofias, | normal de las labores en el proceso de
miopatias formacion, (debilidad muscular).
Requieren  seguimiento  continuo de
Secuelas de | especialidad limitan el desempefio normal
169 enfermedad de las labores en el proceso de formacion,
cerebrovascular. (paresias, trastornos del lenguaje, epilepsia
activa).
Limiten la funcion e impiden el desempefio
T90 Secuelas de Trauma | normal de las labores en el proceso de
Craneal. formacidn, (trastornos cognitivos, afectivos,
motores).
Neoplasias  primarias |, . . . . ~
. Limitan la funcién e impiden el desempefio
del SNC, de cualquier
: . . normal de las labores en el proceso de
C71 | tipo con o sin focalidad - " :
" formacion, (trastornos cognitivos, afectivos,
motora o sensitiva.
motores).
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PATOLOGIAS DE ODONTOLOGIA

LESIONES DE CAVIDAD BUCAL

CIE-10

PATOLOGIA

JUSTIFICACION MEDICA

K001

Dientes
supernumerarios

Bloqueo de la salida de los dientes permanentes,
dificultades al comer, deformacion de la mordida,
formacion de quistes dentigenos, apifiamiento de
los dientes, diastemas, infecciones bucales y
malformaciones en el desarrollo de la dentadura
permanente, lo que limita la funcion e impide el
desempefio normal en el periodo de formacion
de las y los postulantes a servidores policiales.

KO1

Dientes incluidos

Estos pueden producir quistes o tumores
odontogénicos, inflamacion e infeccion del area
de la pieza dental incluida, produciendo dolor y
malestar en la funciobn masticatoria y fonacion del
postulante a servidor policial durante su periodo
de formacion.

KO01,1 | Dientes impactados Estos pueden producir quistes o0 tumores
odontogénicos, inflamacion’ e infeccién del area
de la pieza dental incluida, produciendo dolor y
malestar en la funcibn masticatoria y fonacion
gue limita el desempefio normal del postulante a
servidor policial durante su periodo de formacion.
K002 | Anomalias del | Puede contribuir a la disfuncibn masticatoria,
tamafio y de la forma | alteracidén del habla y mal oclusion, lo que impide
del diente el desempefio normal en el periodo de formacién
de las y los postulantes a servidores policiales.
K02.0 | Caries dental de las | Es una infeccién que afecta a las piezas dentales
AL diferentes estructuras | que causa dolor, inflamacion, infeccion e incluso
K02.8 | de los dientes. la pérdida de la pieza dental, ser4 causa de no
cumple cuando 4 o mas piezas dentales estén
afectadas.
K04.0 | Pulpitis Estas patologias limitan el desempefio normal en
AL Periodontitis el periodo de formacién de los postulantes a
K05.6 | Absceso servidores policiales.
Quiste
K06 Retraccion Gingival Estas patologias limitan el desempefio normal en

Hiperplasia gingival
Lesiones de la encia
asociadas con

traumatismos que
dificulten la funcién de
fonacion y
masticatoria.

el periodo de formacion de los postulantes a
servidores policiales.
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Trastornos no
especificados de la
encia que dificulten la
funcién de fonacion y
masticatoria.

KO07.0 | Anomalias evidentes | Estas anomalias del desarrollo, prognatismo de
del tamafio de los |los maxilares, micrognatia, atresia maxilar que
maxilares alteren la funcién de respiracion, masticacion y

fonacion, limita el desempefio normal en el
periodo de formacion de los postulantes a
servidores policiales.

KO7.6 | Trastornos de la | Siendo estas anomalias congénitas, del
articulacion desarrollo o degenerativas de la articulacion
temporomaxilar temporomaxilar que alteren el proceso

masticatorio; alteraciones reumatoides
maxilofaciales, luxacion cronica
temporomandibular, hiperplasia, limitan el
desempefio normal en el periodo de formacion
de los postulantes a servidores policiales

K07.3 | Anomalias de la | Cuando las piezas dentarias se encuentren en
posicion del diente malas posiciones, mayor al 30 % del total de las

piezas dentarias interfiere en la adecuada
fonacién, masticacion produciendo infecciones e
inflamaciones que limita el desempefio normal
del postulante a servidor policial durante su
periodo de formacion.

K08.1 | Perdida de dientes | Cuando la pérdida sea de méas del 30% de las
debida a accidente, | piezas dentales, esta patologia bucal interfiere en
extraccion o | la adecuada fonacion, masticacion y funcion, que
enfermedad limita el desempefio normal en el periodo de
periodontal local. formacion del postulante a servidor policial.

K08.3 | Raiz dental retenida | Estos pueden producir quistes o0 tumores

odontogénicos, inflamacion e infeccion del
alveolo dental.

K099 | Quistes de la region | Estos pueden desarrollarse a tumores
bucal sin otra | odontogénicos, inflamacién e infeccion del area
especificacion de la pieza dental.

K11.0 | Alteraciones o | Fistula salival, fistula oro antral, hipertrofia o

AL enfermedades de las | litiasis de las glandulas o conductos salivales,

K11.8 | glandulas salivales ranula, que limitan la salivacién normal en la

cavidad oral en el periodo de formacién de los
postulantes a servidores policiales.
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(3lasitis

Ec yna afeccidon en la cual la Ipnglln so hincha e

inflama. A menudo hace que su superficie tenga
una apariencia lisa / rugosa como la lengua
geogréfica, alterando una adecuada respiracion,
deglucion, fonacion y masticacion que impide el
desempefio normal en el periodo de formacion
del postulante a servidor policial.

C00.0
AL
C00.9

Tumor
labio

maligno del

Esta patologia bucal puede derivar en un cancer
con todos sus efectos en la zona de los labios, lo
gue impide el desempefio normal en el periodo
de formacion de las y los postulantes a
servidores policiales.

Co1
AL
C76.0

Tumor maligno de
diferentes estructuras
de la cavidad oral

Estas patologias bucales pueden derivar en un
cancer con todos sus efectos en diferentes
estructuras de la cavidad oral o sus cercanias, lo
gue impide el desempefio normal en el periodo
de formacion de los postulantes a servidores
policiales.

D10.0
AL
D43.3

Tumor benigno de
diferentes estructuras
de la cavidad oral

Estas patologias bucales pueden o no derivar en
un cancer con todos sus efectos en diferentes
estructuras de la cavidad oral o sus cercanias, lo
gue impide el desempefio normal en el periodo
de formacion de los postulantes a servidores
policiales por requerir controles y seguimiento de
especialidad.

F80.8

F80.9

Trastornos del
desarrollo del habla y
del lenguaje

Es una afeccién en la cual una persona tiene
problemas para crear o formar los sonidos del
habla necesarios para comunicarse con otros. Lo
gue limita el desempefio normal en el periodo de
formacion de los postulantes a servidores
policiales.

Q35.1

Q37.9

Fisura del paladar y
Labio leporino

Postulantes que presenten Anomalias
congénitas: paladar hendido o fisurado y labio
leporino en todas sus variedades y sin
tratamiento, que limitan la respiracion en el
periodo de formacién de los postulantes a
servidores policiales.

PATOLOGIAS DE UROLOGIA

CIE-10

INHABILIDAD

JUSTIFICACION MEDICA

Q61.3

rifién

Enfermedad poliquistica del

Condicion genética que produce
varios quistes renales que alteran el
funcionamiento adecuado del rifién y
puede conducir al paciente a una
insuficiencia renal cronica.
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Q63.1 Rifidn en herradura con Es una alteracion anatdmica
compromiso de la funcion renal. | congénita que puede producir
complicaciones del sistema urinario
como infecciones del tracto urinario,
litiasis. Requiriendo una valoracion
meédica continua.

N28 Quistes renales mayores a 5 Son lesiones benignas que pueden
cm. de diametro producir complicaciones a corto o
largo plazo como hipertension
arterial, ruptura producida por un
traumatismo, infecciones.

N20 Litiasis reno-ureteral mayor a Los calculos renales mayores de 7
7mm mm tienen la posibilidad de ser
expulsados con el ejercicio fisico y
producir un colico nefritico con
necesidad de hospitalizacion y
realizacion de un procedimiento
quirdrgico para su extraccion.

N13 Hidronefrosis. La presencia de hidronefrosis y la
Obstruccion de las vias obstruccion de la via urinaria
urinarias requiere la realizacion de otros

examenes adicionales para

determinar su etiologia con la
posibilidad  de requerir  una
intervencién quirdrgica.

N28 Pionefrosis La Pionefrosis se refiere a la
presencia de pus a nivel renal, su
diagnéstico se realiza por
urotomografia, es una entidad

emergente que requiere
hospitalizacion, manejo clinico y
quirdrgico
R31 Hematuria basada en el nivel La presencia de hematuria
mayor de referencia dada en el | microscépica o macroscépica implica
laboratorio la realizacion de varios analisis para

determinar sus etiologias, la causa
podria ser de enfermedades
benignas o malignas.

N29 Tumores Los tumores del tracto urinario
superior son lesiones benignas o
malignas que  requieren de
examenes para determinar su
etiologia y constituyen un manejo
intrahospitalario que implica
tratamiento quirdrgico y manejo
oncoldgico a largo plazo.
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Q60 Aplasia renal /Ausencia primaria | La aplasia o ausencia de un rifién
0 secundaria de un rifion implica controles frecuentes por el
servicio de nefrologia y urologia,
dichos pacientes son mas
susceptibles a presentar otras
patologias como insuficiencia renal,
hipertension arterial, y podrian tener
mayores complicaciones en caso de
un traumatismo abdominal.

N28 Secuelas de traumatismo renal Los traumatismos del tracto urinario
que afecten su funcion superior pueden producir
alteraciones en el filtrado glomerular
o en la salida de la orina que
requerirdn  controles médicos

continuos.
N289 Insuficiencia renal de cualquier La Insuficiencia renal es wuna
etiologia. alteracion o deficiencia en el

funcionamiento renal tales como
alteracion de su filtrado glomerular,
ausencia en la regulacion de la
presidbn  arterial, alteracibn en
equilibrio acido base, requiere de un
cuidado continuo por parte de
nefrologia, ademés en el caso de la
insuficiencia  renal cronica, el
paciente puede llegar a didlisis.

NO8 Glomerulopatias con La glomeruplatia es una enfermedad
sintomatologia clinica. intrinseca de rifidn de varias
etiologias amerita estudios para
determinar su origen, medicacion y
controles por nefrologia con el
objetivo de evitar complicaciones
futuras como es la insuficiencia

renal.
NO4 Sindrome nefrético de cualquier | El sindrome nefrético se define como
etiologia. la presencia de proteinuria > 3,5

0/24h/1,73 m2 de superficie corporal
(sc) en adultos o bien cociente en
orina proteinas/creatinina
generalmente > 3 'y requiere
tratamiento  continuo  por el
especialista.
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N19 Nefroesclerosis. La nefroangioesclerosis o]
enfermedad renal que acomparia a la
hipertension arterial cronica esencial,
es una entidad conocida desde hace
més de 100 afos. El diagnéstico
definitivo se establece por biopsia

renal.
N39 Proteinuria (lo normal es La proteinuria se define como la
negativo o trazas). presencia de proteinas en la orina,

implica dafio renal y debe ser
estudiada de forma completa por un
especialista para determinar su
etiologia.

R81 Glucosuria Glucosuria se define como la
presencia de glucosaenla orinay es
causada por la presencia de
hiperglucemia sobre los 180 mg /dly
se produce en enfermedades como
diabetes tipo I.

D29, C62 | Tumores Testiculares Los tumores testiculares aparecen
desde los 15 hasta los 40 afios de
edad, su pico de incidencia se
produce en hombres jovenes la
mayor parte son de caracteristicas
malignas (cancer), por lo que
requiere de un estudio extenso para
determinar su origen.

Q53 Criptorquidia unilateral o La criptorquidia se define como la
bilateral ausencia del descenso del testiculo a
la bolsa escrotal, la cual es el
principal factor de riesgo para cancer
testicular en la edad adulta.

Q55.0 Ausencia y aplasia de testiculos | Puede ser de causa congénitas o
(unilateral o bilateral) adquiridas, produce afeccién a nivel
hormonal, los niveles de testosterona
bajan, pueden causar infertilidad,
disfuncion eréctil y disminucion de la
libido, pérdida de masa muscular,
requiere controles permanentes y
periodicos lo que impide el desarrollo
normal de la formacion policial.

N50 Atrofia testicular bilateral La atrofia testicular bilateral se define
como una alteracion en el tamafio,
forma y funcién testicular que es
causa de hipogonadismo con
alteracion hormonal en el paciente,
requerira estudio y tratamiento de
forma indefinida.
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N50 Atrofia o hipoplasia testicular La hipoplasia testicular se define
unilateral mas de 30% de como la disminucién del
diferencia de funcionamiento testicular que podria

volumen entre los dos testiculos | producir a futuro  patologias
hormonales, tumorales. El paciente
con un solo testiculo funcionando en
un 100 %, debe evitar ejercicio de
impacto con el objetivo de prevenir
traumatismos en la zona genital.

186 Varicocele grado 11 Y Il El varicocele es una enfermedad que
afecta a los testiculos y es causada
por el agrandamiento de las venas
del escroto durante el proceso de
formacion y pueden ser producidos
por el ejercicio fisico y alteraciones
valvulares. Es importante tener en
cuenta que el varicocele grado Il
puede evolucionar a varicocele grado
Ill, motivo por el cual el aspirante y
por indicacion médica debe evitar la
realizacion de ejercicio

fisico extenuante.

N43 Espermatocele mayor de 10mm. | Espermatocele se define como la
de didmetro presencia de un quiste en el
epididimo o en el cordon
espermatico, se considera
clinicamente significativos si mide

més de 1cm.
N43 Hidrocele mayor a 30cc Hidrocele se define como la

presencia de liquido a nivel escrotal,
alrededor de testiculo, se produce
por procesos inflamatorios
testiculares, se considera
clinicamente significativo con 30cc
de liquido. ElI paciente puede
presentar dolor testicular con el
esfuerzo fisico.

N50 Prétesis Unilateral La protesis testicular es la presencia
de un material protésico colocada en
bolsa escrotal, la misma que se
ubica luego de la pérdida testicular
por atrofia o por extraccion quirdrgica
de un testiculo. El paciente solo
posee un testiculo funcionando,
requiere tratamiento permanente.
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N31

Vejiga neurogénica.

Es la disfuncién de la vejiga causado
por un dafio neurologico, amerita
tratamiento y seguimiento de forma
permanente.

Q54

Hipospadias y Epispadias

con seguimiento permanente por el
especialista.

N50

Tumores benignos y malignos

Los tumores del tracto urinario
inferior requieren la realizacion de
varias pruebas diagnosticas para
determinar su etiologia benigna o
maligna por lo tanto el paciente
necesitara chequeos continuos por el
especialista.

Genitales Externos

N50

Tumores

Son tumores raros que se producen
por fimosis, HPV y se producen en
edad avanzada en la mayor parte de
los casos, amerita la realizacion de
varias pruebas diagnosticas para
determinar su etiologia benigna o
maligna por lo tanto el paciente
necesitara chequeos continuos por el
especialista.

N48

Secuelas de traumatismos con
cicatriz retractil en pene,
testiculos o escroto y que
afecten a funcion del érgano

La mas frecuente es la Enfermedad
de Peyronie que se define como la
presencia de curvatura del pene a
causa de fibrosis de cuerpos
cavernosos, esta patologia afecta el
desempeiio sexual en el hombre y
tiene un tratamiento complejo.

PATOLOGIAS DE CIRUGIA VASCULAR

CIE-10

INHABILIDAD

JUSTIFICACION MEDICA

170.0
73,0
173.1
173.8
173.9
177

Aterosclerosis, otras
enfermedades vasculares
periférica, otros trastornos de
arterias y arteriolas

Las patologias vasculares
arteriales conllevan a que exista
una disminucién en el adecuado
aporte de sangre arterial a los
tejidos que asi lo requieran, lo que
implica riesgo de dolor, necrosis,
amputacion de extremidades o
partes de las mismas,

riesgo que se incrementa ante
situaciones de stress, ejercicio
fisico o golpes.
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El aneurisma es la dilatacion de
una arteria lo que implica que exista
el riesgo de ruptura de la misma de
manera subita, lo que lleva a
sangrado y puede poner en riesgo
la vida, riesgo que se incrementa
ante situaciones de stress, ejercicio
fisico o golpes

171 Aneurismas

La flebitis o inflamacion de las
venas Yy la tromboflebitis son
patologias venosas que causan
dolor y requiere reposo para su
180 Flebitis y tromboflebitis recuperacion 'y ademas se
acompafan de riesgo de
tromboembolia pulmonar que pone
en riesgo la vida del paciente,
ademas en ciertos casos requiere
tratamiento anticoagulante por al
menos 3 meses.

La trombosis venosa es una
Otras embolias venosas | patologia que se puede acompafar
182 y trombosis venosas de tromboembolia pulmonar que
pone en riesgo la vida del paciente,
por lo que requiere tratamiento
anticoagulante por al menos 3
meses.

Las varices de miembros inferiores
es una patologia crénica que una
vez detectadas requieren
tratamiento quirdrgico para su
tratamiento. Si no hay el adecuado
tratamiento esta patologia progresa
Varices de las con el tiempo y tiene riesgo de
extremidades inferiores presentar Ulceras en las piernas, lo
gue implica se acomparia de largos
periodos de inhabilidad para
realizar actividad fisica.

Hay que indicar que las varices
presentan varios estadios, siendo
desde el estadio clinico C2 donde
se requiere tratamiento quirdrgico y
sera considerado como no apto a
partir de este estadio.

183
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Las patologias venosas conllevan
secuelas que causan que no exista
una adecuada circulacién y se
Otros trastornos de las venas provoque sintomas como dolor,
calambres, edema en las piernas,
sintomas que se agravan con el
ejercicio fisico y pueden llegar a
causar trombosis y la
incapacidad de

realizar cualquier tipo de actividad
fisica.

El déficit de circulacion linfatica es
una patologia cronica que no tiene
tratamiento y solamente se puede
controlar. Conlleva que se presente
edema, con alteraciones cutaneas
y episodios de infeccibn en las
extremidades lo que se incrementa
con la actividad fisica.

Otras malformaciones | Las malformaciones vasculares
Q27 congénitas del sistema vascular | congénitas son patologias que
periférico implican dilataciones  venosas,
linfaticas o arterio- venosas que
requieren una resolucion quirdrgica
y que pueden provocar dolor y
acompanfarse de ruptura de estas
malformaciones sobre todo al
realizar

actividad fisica, con lo que pueden
existir episodios de inhabilidad
fisica.

187

188, 189 Linfadenopatias, linfedemas




